@) Lebenshilfe

Lemgo Catering

WEIL GUTES ESSEN

Gutes und gesundes Essen verbindet Menschen, schafft
Chancen und starkt Gemeinschaft. Mit jeder Mahlzeit unter-
stiitzen Sie nicht nur die gesunde Ernahrung lhrer Einrichtung,
sondern auch die inklusive Arbeit der Lebenshilfe Lemgo.

Unser Anspruch: maximale Transparenz, beste
Qualitat und eine Kiiche, der man vertrauen kann.

Wir sind (iberzeugt, dass diese Grundsatze nicht nur zur
Verbesserung der Qualitat unserer Speisen beitragen,
sondern auch einen positiven Einfluss auf die Gesundheit
unserer Kunden haben

KONTAKT FRISCH.

Lebenshilfe Lemgo e.V.

Werkstatt GroBer Stein, GroBkiiche R E G I 0 N A L
Mochten Sie uns kennenlernen und mehr erfahren? GroRer Stein 67, 32657 Lemgo °

Rufen Sie uns gerne an oder schreiben Sie uns eine E-Mail. Fon 05261 28898-26 lN K LUS'V
kuechenleitung@Ilebenshilfe-lemgo.de °

05261 28898-26

Taglich frisch zubereitete Mahlzeiten

kuechenleitung@lebenshilfe-lemgo.de . . = .. . .. .
www.lebenshilfe-catering.de E 7 flir Schulen, Kindergarten und Betriebe.




FRISCH.
REGIONAL.

Die Grofkiiche der Lebenshilfe Lemgo in Lieme steht seit
tiber 30 Jahren fiir gutes Essen, das allen schmeckt -
mit Herz, Handwerk und echter sozialer Verantwortung.
Wir versorgen Schulen, Kindergarten und Betriebe in der
Region tdglich mit frisch zubereiteten Mahlzeiten.

Lebensmittelvertraglichkeit - bewusste Erndhrung
fiir Kinder und Erwachsene

Immer mehr Menschen - besonders Kinder - reagieren
sensibel auf bestimmte Lebensmittel oder Zusatzstoffe.
Deshalb haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, weitest-
gehend auf Convenience-Produkte (Fertigprodukte) zu
verzichten. Unsere Kiiche arbeitet mit frischen Zutaten und
verzichtet auf kiinstliche Geschmacksverstarker sowie
unnotige Zusatzstoffe.

WAS UNS BESONDERS MACHT

Inklusive Arbeitsplitze

Menschen mit und ohne Beeintrachtigung arbeiten bei uns
Seite an Seite. Jeder bringt seine Starken ein - gemeinsam
entsteht Qualitat, die man schmeckt.

Frische & Regionalitit
Wir setzen auf saisonale, frische Produkte und achten auf
moglichst viel Regionalitat. Kurze Wege, volle Qualitat.

Mehrere Meniioptionen

Neben dem taglichen Hauptment bieten wir immer wechselnde
vegetarische Meniis sowie Diatkost an - ausgewogen, ab-
wechslungsreich und auf besondere Bediirfnisse abgestimmt.

Freie Wahl der Beilagenmengen
Zu jedem Hauptgericht konnen die Mengen der Beilagen frei
gewahlt werden - passend zu Ihren Bediirfnissen.

Kindgerechte Ernahrung

Unsere Gerichte fiir Schulen und Kindergérten orientieren
sich an modernen Ernahrungsstandards fir Kinder und
Jugendliche. Dazu gehort z. B. der Verzicht auf Zwiebeln
und Kohl sowie eine kindgerechte Wiirzung.

Speiseplanung nach DGE-Standards

Die Zusammensetzung unseres Speiseplans richtet sich
nach dem Energie- und Vitaminbedarf verschiedener
Altersgruppen. Hier halten wir uns an die Vorgaben der
Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE).

Faire Arbeitshedingungen
Wir entlohnen unser Personal tarifgerecht - fiir nachhaltige
und wertschatzende Arbeitshedingungen.

Zuverlassige Lieferung
Piinktlich, warm und sicher = wir sorgen dafr, dass das
Essen dort ankommt, wo es gebraucht wird.





